
Προτάσεις
Σερβιρίσματος για το
Νηστίσιμο

                    Μενού σου!

100%
Νηστίσιμα!
100%
Νηστίσιμα!



Breaded Onion Rings
Κομματάκια κρεμμυδιού 

διαμορφωμένα σε ροδέλες, 
παναρισμένα σε γαλέτα. 

Προτηγανισμένα και κατεψυγμένα.

Η Σαρακοστή είναι μια ιδιαίτερη περίοδος για την εστίαση, καθώς οι 
καταναλωτές αναζητούν νηστίσιμες γευστικές επιλογές που να ικανοποιούν 
τις ανάγκες τους, χωρίς συμβιβασμούς σε γεύση και  ποιότητα. Στη McCain, 
κατανοούμε την ανάγκη για ευφάνταστες, νόστιμες και νηστίσιμες επιλογές και 
σου προτείνουμε λύσεις για να εμπλουτίσεις το μενού σου και να καλύψεις τις 
ανάγκες της νηστείας.

Ας
μιλήσουμεγια
Νηστεία Mini Crispy Onion Rings

Τραγανές ροδέλες κρεμμυδιού, 
παναρισμένες σε γαλέτα, σε µίνι, 

“παιχνιδιάρικη” μορφή μπουκίτσας.
Προτηγανισμένα και κατεψυγμένα.

Panko Onion Rings
Φτιαγμένα από ολόκληρες ροδέλες 

κρεμμυδιού και χρυσαφένια, τραγανή  
επικάλυψη ιαπωνικού τύπου panko.
Προτηγανισμένα και κατεψυγμένα.

Vegetable Burger
Μπιφτέκι από μείγμα λαχανικών και καρυκευμάτων, 

με τραγανή επικάλυψη τριμμένης φρυγανιάς. 
Προτηγανισμένο και κατεψυγμένο.

Tempura Green Beans
Ολόκληρα πράσινα φασολάκια με 

ελαφριά, τραγανή επικάλυψη Tempura.
Προτηγανισμένα και κατεψυγμένα.

Sweet Corn Tots
Μπουκιές με γέμιση από ολόκληρο, 

γλυκό καλαμπόκι, σε τραγανή επικάλυψη.
Προτηγανισμένα και κατεψυγμένα.



Μπιφτέκι
Λαχανικών

V e g e t a b l e   B u r g e r

• ψωμί σίκαλης ολικής άλεσης

• γουακαμόλε (πουρές αβοκάντο) McCain

• Μπιφτέκι λαχανικών McCain

100%
Νηστίσιμο!
100%
Νηστίσιμο!
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V e g e t a b l e   B u r g e r 



Tex Mex σαλάτα 
• Sweet Corn Tots McCain     • γουακαμόλε (πουρές αβοκάντο) McCain     • κόκκινα φασόλια     • πιπεριά Φλωρίνης τουρσί     • αβοκάντο (σε φέτες)     • κυβάκια πορτοκαλιού

Μπουκιές γλυκού Καλαμποκιού 



Loaded 
Μπουκιές
γλυκού 
Καλαμποκιού

C h e e s y  &  s p i c y  b o w l

• Sweet Corn Tots McCain

• νηστίσιμo τυρί με γεύση cheddar

• πιπεριές (πράσινες & κόκκινες)

100%
Νηστίσιμο!
100%
Νηστίσιμο!



Tempura Green Beans +Vegetable Burger
• Tempura Πράσινα Φασολάκια McCain     • γουακαμόλε (πουρές αβοκάντο) McCain     • Μπιφτέκι λαχανικών McCain



Gourmet σαλάτα 
• Tempura Πράσινα Φασολάκια McCain     • ζυμαρικά     • φακές     • μπρόκολο     • σάλτσα πέστο

Tempura Green Beans 



Tempura Green Beans + Hummus 
• Tempura Πράσινα Φασολάκια McCain     • πίτες ολικής άλεσης     • Hummus     • μυρωδικά

Tempura Green Beans 



Panko Onion Rings + Ταραμοσαλάτα  



Panko Onion Rings + Ταραμοσαλάτα 
• PANKO Ροδέλες κρεμμυδιών McCain     • Ταραμοσαλάτα     • Χαλβάς



Vegetable Burger  + Breaded Onion Rings 
• Vegetarian Burger με Μπιφτέκι Λαχανικών McCain     • Breaded Onion Rings McCain     • Τηγανιτές πατάτες McCain



Vegetable Burger
• ψωμί ή πίτα Φωλιά     • γουακαμόλε (πουρές αβοκάντο) McCain     • μελιτζάνα τουρσί ή ψητή     • πιπεριά Φλωρίνης τουρσί     • φύλλα από σπανάκι     • Μπιφτέκι λαχανικών McCain



Μπιφτέκι
Λαχανικών

V e g e t a b l e   B u r g e r

• ψωμί για burger

• Μπιφτέκι Λαχανικών McCain

• ντομάτα σε λεπτές φέτες

• λεπτοκομμένες ροδέλες αγγουριού

• ροδέλες κρεμμυδιού

• φύτρες

• φέτες ώριμου αβοκάντο

100%
Νηστίσιμο!
100%
Νηστίσιμο!



• ψωμί για burger     • φέτες αβοκάντο     • γουακαμόλε (πουρές αβοκάντο) McCain     • Μπιφτέκι Λαχανικών McCain

• Mini Crispy Onion Rings McCain

Vegetable Burger
+ 

Breaded Onion Rings 
• ψωμί για burger     • γουακαμόλε (πουρές αβοκάντο) McCain     • Μπιφτέκι Λαχανικών McCain

• φυτικό τυρί     • Breaded Onion Rings McCain     • Τηγανιτές πατάτες McCain

Vegetable Burger  + Mini Crispy Onion Rings 



Μπιφτέκι Λαχανικών Τυλιχτό 
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Ve g e t a b l e   B u r g e r  +   M i n i  C r i s p y  O n i o n  R i n g s



V e g e t a b l e   B u r g e r  +   B r e a d e d  O n i o n  R i n g s

Μπιφτέκι Λαχανικών + Breaded Onion Rings + Ταραμοσαλάτα



Mini Crispy Onion Rings
+

Vegetarian Pizza
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ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ
ΚΩΔΙΚΟΣ ΟΝΟΜΑ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ ΣΑΚΟΥΛΕΣ 

ΑΝΑ 
ΚΙΒΩΤΙΟ

ΤΕΜΑΧΙΑ 
ΑΝΑ 
ΚΙΛΟ

ΟΔΗΓΙΕΣ ΜΑΓΕΙΡΕΜΑΤΟΣ

1000012976  Panko Breaded Natural Onion Rings  6 x 1kg

1000013029  Sweet Corn Tots 6 x 1kg

1000013030 Tempura Green Beans 6 x 1kg

1000009959 Mini Crispy Onion Rings 6 x 1kg 95-100

110601 Breaded Onion Rings 10 x 1kg 58-68

61585 Vegetable burger 3 x 1,14kg 10

1000006685 Guacamole 12 x 0,5 kg / 2 x 3 kg

ΟΔΗΓΙΕΣ

ΦΡΙΤΕΖΑ ΦΟΥΡΝΟΣ ΜΕ ΑΕΡΑ ΦΟΥΡΝΟΣ MERRYCHEF/
TURBOCHEF GOOD TO GO

Κ α λ ή  Σ α ρ α κ ο σ τ ή !


